CR conférence-débat : « santé et prévention »éwu.3009

La prévention n’est pas une spécialité francaiss@n NC il est possible de déclencher un
processus intéressant (a long terme) pour la ptipnla

Il existe trois types de prévention :

Prévention primaire: éviter que les gens ne soieRposés aux facteurs
problématiques. (campagne d’'information tous psblic).

Prévention secondaire : dépistage précoce, ref@&r@ersonnes qui sont malades, afin
de les traiter le plus rapidement possible.

Prévention tertiaire : une fois que les gens saalbdes, c'est une prise en charge, le
soin (assurer le diagnostique, ...).

Les dépenses de santé :

65 milliards de budget global en 2008.

2004-2006 : 21 % d’augmentation du budget.

10% de la population consomme 50% du budget danéés Ce sont souvent des
maladies dites de sociét&, qui ne sont pastransmissibles/contagieusesl|l s’agit
de maladie liés a des facteurs sociaux (comportEsneh et environnementaux
(facteur économique, social, culturel, lieu de vig, Elles concernent les addictions,
'obésité, le diabéte, les cancers. Ce type de dimleolte plus de 30 milliards (pour
seulement 10% de la pop).

Doublement des cancers des poumons de 1996 a R866.14% des cas il s'agit de
déceés dus au tabagisme.

Tout type de politique de prévention a des effdtng terme. Il s’agit donc de réduire aussi
les coups liés aux dépenses d’'aides et de soimnsulongue échéance.

L’ASS-NC sert essentiellement a financer le CHTestpolitiques de prévention. Mais elle ne
posséde pas une dotation spéciale pour la préver@iest un financement articulé sur une
dotation globale.

Le Dr Pierre propose des pistes pour que I'ASS-Ntionne de facon efficiente au long

court:

un groupe formé de médecins et d’association. 4fia cela s’inscrive dans le long
terme et le développement durable.

Impliquer tous les acteurs associatifs et travaibans dissocier lindividu de
'environnement et la santé.

Organiser des états généraux de tous les profesdspries groupes, associations et
lister les programmes (financements pérennes).

Créer des centres de documentation qui regroupani®gens (a destination des
professionnels de I'enseignement)....

Créer un systéme d’évaluation sur le long ternfan (de repérer I'efficacité du
processus).

Créer un systéeme de recueil épidémiologique.

Mettre en place une Charte de santé préventiverfmune charte citoyenne).

La prévention en matiére de santé est une affacEtale (engagement et participation) pas
uniquement médicale (technique et professionnel).



Questionsdu public:

Qu’en est-il de la Loi évin ? 2005 premieres mis@kace qu’en est-il du second volet ?

Dr Pierre cite differents exemples liés aux intetidns, réglementations et lois dans les autres
pays du Pacifigue Sud. Exemple australien : unsopee atteinte du cancer des poumons doit
arréter de fumer s'’il souhaite se faire opérer.niple américain : systeme des surprimes pour
les personnes fumeuses.

Quel est le codt réel du tabac pour la collectivité

Il rapporte aux caisses de la collectivité 6 mitl® mais colte en fait 12 milliards a la
CAFAT. Il existe deux poids de mesure entre lesagliab «¢ransmissibles et les maladies
«sociétale». Les premieres font plus peurs que ces derni@esnobilisent donc plus
I'attention du public et des pouvoirs publics.

CR débat conférence : Impact des pesticides sarlte. |

En NC, il y aurait plus de 500 types de pesticigea®risés. En fait, en NC nous accumulons
la 1égislation EU plus Australienne et néo zélaseéai

Il existe deux type de pesticides : de contact€jssir les feuilles) et systémique (qui migre
dans la plante et en affecte toutes les partiemés, ...)).

Madame Cornaille nous signale que seul 10% deda tliiale de pesticide épandus attaquent
la cible. Le reste s’étend dans l'air, I'eau estd. Dans un foyer, les enfants respirent une
atmosphere 4 fois plus contaminées (insecticidesanmment), ces molécules étant tres
lourdes et restent prés du sol.

Une étude universitaire a prouvé qu’un cordon oicddilpeut contenir jusqu’a 300 pesticides
différents. De plus, lors de l'allaitement une feentransmet et libere (via les graisses puisque
les pesticides sont solubles dans les graissespeaiiides. Ce qui peut produire certaines
anomalies congénitales (Par ex, I'appareil reproaluc stérilité, micropénis chez les males,
développement précoce chez les femelley, ...

Pour certains produits, il existe un phénomeéneuwteut le long de la chaine alimentaire. Ce
qui a pour effet la persistance des effets subfganismes vivants (méme les ours blancs et
les baleines concentrent ces molécules).

Certains chercheurs ont constaté que la quantigpeenatozoides a diminué de 50% en 50
ans, que le taux de cancer du sein a été mulfypliédeux entre 1996 et 2005. Pareil pour le
cancer de la prostate et tyroide. Or la mortalitBminué. Méme s’il est difficile de prouver
le lien de causalité entre les pathologies et éssigides, il existe une forte corrélation entre la
concentration (toxique) de pesticides retrouvésdamnganisme et le développement rapide
de maladie. D’autres facteurs doivent intervepioliution, tabac, exposition aux UV, ...

Les pesticides sont agoniste : ils miment les ffiaine hormone et provoquent des réactions
(notamment au niveau neuronal), des déreglememta tgprme favorisent le développement

de pathologies importantes. (cf. les pathologiesgeld@pées chez les agriculteurs et leurs
enfants).



Actuellement, la NC revoit sa réglementation eniénatde substances chimique.
Madame Cornaille nous rappelle la différence entre

» L’agriculture raisonnée, qui est une optimisati@s écrans chimiques en fonction de
la production.

» L’agriculture intégrée, qui ne refuse pas I'écrdnindque mais le fait intervenir en
dernier recours.

» L’agriculture biologique, qui refuse tout écranroique.

Pour Madame Cornaille il est important d’éduques fmrents puisque se sont eux les
références éducatives.

Questionsdu public:

Quel est le tonnage de pesticides employés en N@'8xiste pas de moyens de contrble
suffisamment précis. Le poids n’est pas une dopaélante, puisque les nouveaux produits
sont plus concentrés, plus actifs. lls agissent ghduns avec moins de poids.

Y a-t-il ou pas des OGM en NCCh ne sait pas.

Les nouvelles molécules ne sont-elles pas plugesbtans leurs actions et plus facilement
dégradable (moins de bioaccumulationC@rtaines sans doute mais elles sont aussi pls
concentrées, il convient de faire attention auxpeets des prescriptions. Par ailleurs, ce
posent le problemes des vieilles molécules, enemterisées ou interdites mais encore
utilisées (vieux stocks, par ex).

CR débat conférence : Détection précoce du handicap

Mme Bernut, responsable du CHS et du CHT, a colacheéncontre en expliquant l'intérét
d’'une détection précoce du handicap, afin d’offrie meilleur prise en charge, dans l'intérét
de la personne concernée, dont I'évolution du leapdsera maitrisée.

Le propos a été illustré par des exemples conaretsine description de la situation
associative.



